
Женская и молодежная работа Благотворительного фонда «Свое дело» 
совместно с организациями «Ираз» и «Женская инициатива» в Ингушетии в
летние месяцы 2016 года

Прошли следующие мероприятия, о которых в этом документе можно прочитать и посмотреть 
фотоотчеты:

5 июня - благотворительный аукцион

10 июня - Актуальность понятия «СУВ» – образа совершенной ингушской женщины.

21 июня - мастер-класс по созданию открыток

20-21 августа, 27-28 августа – курсы рукоделия 

5 июня - благотворительный аукцион

5 июня приняли участие в благотворительном аукционе, посвященном наступлению месяца 
Рамадан, который организовал благотворительный фонд «Тешам».

Стол, который мы подготовили совместно с центром социальных программ «Женская 
инициатива», был представлен различной продукцией, поделками, делать которые учились 
девушки и женщины на наших курсах и мастер-классах. 

В частности, там был букет из конфет, цветы из гофрированной бумаги, мыла, открытки в стиле 
квиллинга, празднично оформленные подарочные коробки, топиарии.  Вырученные от продажи 
средства были переданы в помощь нуждающимся. В конце мероприятия отдали цветы из гофры 
клоуну, который в свою очередь порадовал ими гостей ярмарки.

Благодарим за поддержку ЦРО «Международная исламская миссия» и Центр содействия малому 
бизнесу БФ Свое дело!







10 июня - Актуальность понятия «СУВ» – образа совершенной ингушской женщины.

В Ингушетии запущен проект дискуссионного клуба «Гамбит» - площадка для обсуждения 
молодежью различных проблем. Женские общественные организации «Ираз» и «Женская 
инициатива» предложили членам клуба поднять тему актуальности понятия «СУВ» – образа 
совершенной ингушской женщины. 

В пятницу, 10 июня, дискуссия состоялась. Приглашенными гостями стали депутат Народного 
Собрания РИ Марьям Амриева, доцент кафедры психологии и председатель Совета фонда в ОФСР 
"ГЕНЕЗИС" ИнгГУ Марета Дзейтова-Тангиева, психолог-консультант, тренер, блогер сайта islam-
today.ru Ася Гагиева. 

В начале мероприятия модератор дискуссии опросила присутствующих девушек, знакомо ли им 
это слово. Ответы были разными: кто-то не раз слышал его из уст своих бабушек, другие слышали 
о нем впервые. После этого был представлен презентационный материал: интервью жителей 
республики о значении слова «сув», отрывок из передачи «Современная сув» об ингушском 
модельере Зине Инаркиевой, небольшая лекция об образе сув в культуре ингушей, 
подготовленная по материалам работ историков Л.Ториевой, З.Дзараховой, доктора 
филологических наук Р.Ахриевой. Женщины и девушки также были ознакомлены с ингушским 
журналом «Сув», изданным в 2013 году. 



В ходе мероприятия говорилось о сув, как о нравственном ориентире для ингушских девушек, о 
сохранение национальной культуры посредством популяризации данного образа, о его 
соответствии образу мусульманки, о противопоставление образа «сув» - образу раскрепощенной 
европейской женщины. Обсуждались изменения образа сув до и после принятия Ислама 
ингушским народом. В ходе мероприятия также говорилось о роли ингушской женщины в семье и 
обществе, в сохранении нравственных ценностей народа и недопустимости их вовлечение в 
деструктивные течения. Особый интерес вызвала тема об особенностях работы ингушской 
женщины в должности руководителя, содержательные ответы на которые дала Марьям 
Султановна Амриева. 

По итогам встречи, прошедшей в непринужденной теплой атмосфере, было решено издать 
буклеты по данной теме для бесплатного распространения среди школьниц и студенток 
республики.

Организаторы: КДМ РИ и женские общественные организации «Женская инициатива» и «ИРАЗ» 
при поддержке ЦРО «Международная исламская миссия» и Центр содействия малому бизнесу БФ 
«Свое дело».

Для информации: «Для девушек Сув являлась идеалом. В трансформированном виде Сув 
называли девушек, редко выходящих за территорию двора, не принимавших участия в ловзар 
(игры и танцы), владеющих навыками благопристойного поведения, много времени уделявших 
рукоделию. Тем самым они вызывали особый интерес у юношей, которым недоступная и скрытая 
от глаз «сув» представлялась необыкновенной. Таких девушек могло быть немного, и, как 
правило, в народе знали, у кого в доме воспитывается «сув». Юноши считали за честь посвататься 
к таким и получить положительный ответ». Историк З.Дзарахова.









21 июня - мастер-класс по созданию открыток

21 июня, для девочек из числа подопечных БФ «Клуб добрых людей» при поддержке поддержку 
ЦРО Международная Исламская Миссия провели мастер-класс по созданию открыток, 
посвященных месяцу Рамадан. Открытки в основном делались на родном, ингушском языке. 

Девочки с большим интересом занимались открытками, но и не с меньшей активностью говорили 
об этом благословенном месяце. О посте, который предписан мусульманам в Рамадан, о хороших 
делах, которые следует делать особенно в этот месяц, о добром отношении к родителям, соседям,
родственникам, друг к другу. 

После этого мы ознакомили детей с конкурсом рассказов «Я - мусульманин», организованном КБР 
ОО Сила народа - здоровье при поддержке ДУМ КБР.







20-21 августа, 27-28 августа – курсы рукоделия 

Прошли занятия по созданию аксессуаров для волос в рамках курсов рукоделия «Сув».

Весь же курс включал в себя 4 урока, в ходе которого 7 женщин разных возрастов, учились 
создавать цветки из фоамирана и различные банты из лент, украшать ими резинки и заколки, 
декорировать ободки, а также делать разные варианты венков.

Для одних занятия – это способ научиться чему-то новому или с пользой и удовольствием 
проводить время со своими детьми, для других – обучение, которое впоследствии может 
использоваться для получения дополнительного заработка. На курсы мы также приглашаем 
работников центров дошкольной подготовки, чтобы после они могли проводить занятия с детьми 
у себя на работе. 

Организаторы курсов: женская общественная организация «Ираз», центр социальных программ 
«Женская инициатива» 

При поддержке ЦРО «Международная Исламская Миссия».














